Du 13 au 17 mai 2024

DEJEUNER DINER
Salade du jour ou Céleri rémoulade
. Cervelas
ou friand

H .
2 Emincé de porc ou Paupiette de saumon a I’aneth Fizea

: i Py Salade

Riz ou Fenouil braisé
— ; Yaourt ou Fromage ou Fruit
Fruit .
- Créme dessert
Yaourt bio

Salade du jour ou Macédoine de légumes
ou Salade de choux

Tortellinis au fromage ou Cabillaud 4 la tomate
Petit pois et carottes

MARDI

Yaourt
Chou a la créme

Tacos de crudités

Escalope de volaille
Pommes de terre roties

Yaourt ou Fromage ou Fruit
Ananas

Salade du jour ou Jambon cru

Fruit
Fromage blanc aux fruits

E ou Salade de courgettes 4 la feta AVOCALSIE COevRiEs
g*j Roti de porc farci ou Hoki a 1’indienne Haghls Parmentier vogetarien
Q i s Salade
= Frites ou Poélée espagnole
= s Yaourt ou Fromage ou Fruit
2 LB U1 HE0iE Entremet aux fiuit
Fruit ou lle flottante —
Salade du jour ou Chou fleur mimosa
. Salade de tomates
ou Tarte a la tomate
[ % i
a Poisson meuniére ou Steak haché de poulet POISSO? bo_rdeleuse
- s it . Riz pilaf
m acaronis ou Epinards
H

Yaourt ou Fromage ou Fruit
Yaourt nature

Salade du jour ou Mousse de canard
ou Radis noir et beurre

Poisson a la provencale ou Sauté de dinde
Ratatouille ou Semoule

VENDREDI

Fromage
Glace Bounty

Les viandes sont nées, élevées et abattues en
France.

Rouge : Attention aux exces ! @& £a
Du vert et du orange un mariage siir !
Minimum 1 vert sur votre plateau, c’est la clé
d’une bonne santé !

Bon appétit

Monsieur I’Intendan




