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Huit recrues au pôle football espoir féminin
Le pôle football espoir féminin du lycée Saint-Exupéry comporte huit nouvelles
recrues en cette rentrée scolaire de septembre, portant ainsi le total de l'effectif à 22
joueuses. Il est placé ...
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Blagnac

Huit recrues au pôle football espoir
féminin
J.-C. P.

L e pôle football espoir féminin

du lycée Saint-Exupéry com-

porte huit nouvelles recrues en

cette rentrée scolaire de septembre, por-

tant ainsi le total de l'effectif à 22

joueuses. Il est placé sous la respons-

abilité de Gaelle Dumas, internationale

aux 41 sélections, assistée de Valentin

Grenier, son adjoint en charge de la pré-

paration physique et de Damien Hervé,

entraîneur des gardiennes et en charge

de l'analyse vidéo. Comme tous les ans,

le groupe a effectué une prérentrée, sur

les installations du centre régional de

football de la ligue d'Occitanie, à Castel-

maurou. Le passage obligé pour intégrer

les nouvelles et fixer le cadre qui perme-

ttra d'atteindre les objectifs. « C'est une

filière d'accès au haut niveau qui permet

de trouver l'équilibre entre les 5 à 7 en-

traînements hebdomadaires, la scolarité,

la vie de famille et la compétition »,

souligne Gaelle Dumas. Mais avec un

triple objectif pour chacune des jeunes

filles : « Le challenge sportif, jouer en

D1/D2, voire sélectionnée en équipe de

France, comme Valérie Gauvin, issue de

notre pôle. Ensuite un cursus scolaire

pour obtenir le bac, des succès à 100 %

jusqu'ici, avec l'an dernier 4 mentions

(dont une très bien et une bien). Enfin

développer une belle personnalité. Les

moyens associés sont importants : suivi

médical avec médecin, kiné, psycho-

logue et nutritionniste, soutien scolaire

Gaelle Dumas (à droite) et Valentin Grenier

et Damien Hervé, entourant les

pensionnaires du pôle espoir féminin, les

nouvelles venues sont au premier rang

supplémentaire et ouverture citoyenne

et à la vie culturelle ». Le pôle est très

recherché et ses pensionnaires provien-

nent de toute l'Occitanie, telle Coraline :

« J'ai commencé à jouer au football dans

le Gers à Duran, puis j'ai rejoint le club

voisin d'Auch, où mon père avait évolué

jusqu'au niveau CFA, avant de passer

au Montpellier Hérault. Ici, l'ambiance

est très bonne et je pense m'adapter très

rapidement ». Lisa s'y retrouve en voi-

sine : « J'ai commencé à Grenade sur

Garonne, puis à Blagnac et maintenant

Montauban. Je vais m'améliorer car le

pôle est super », se réjouit-elle.
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