Du vert et du orange un mariage siir !
Minimum 1 sur votre plateau, c’est la clé d’une bonne santé

Du 11 au 13 mai 2026

LUNDI

DEJEUNER DINER
Salade du jour ou Céleri rémoulade Cervelas
Ou Friand Steak fromager
Emincé de porc ou Paupiette de saumon & I’aneth Ratatouille

riz ou Fenouil braisé
Fruit LFE
Yaourt bio LFE

Yaourt ou Fromage ou Fruit

Créme dessert

MARDI

Salade du jour ou Macédoine de légumes
Ou Salade de choux
Tortellinis au fromage ou Cabillaud 4 la tomate
Petits pois et carottes
Yaourt
Chou & la créme

Tacos de crudités
Quiche au fromage
Pommes de terre roties
Yaourt ou Fromage ou fruit
Ananas

Salade du jour ou Jambon cru

E Ou Salade de courgettes  la feta

§ poulet ou ragout de pois chiche

g Riz ou Poélée aux poivrons

43

= Yaourt ou Fruit

Cake au chocolat
Bon appétit

Madame I’'Intendante
Monique ZIMMERMANN
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